PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY NA ROK SZKOLNY 2026/2027

DZIALANIA WYCHOWAWCZE - UCZEN

wyzwiska, niewtasciwe
zachowanie (kazdy
nauczyciel, bedacy
swiadkiem zdarzenia)

konstruktywnej
informacji zwrotnej w
odniesieniu do zdarzenia
lub sytuacji, ktorej byt
swiadkiem)

(kazdy nauczyciel na
kazdych zajeciach)

przynosic¢ picie na
lekcje)
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Hejt i bullying
nauka krytycznego reagowanie na kazdy nauka asertywnosci- podtrzymywanie kalendarz uczniowski
myslenia- przejaw krzywdy, zasada STOP (kazdy zdrowych nawykow, (zapisywanie przez
weryfikowanie wyzwiska, niewtasciwe |nauczyciel na kazdych | czyli stodkich tylko ucznia wszystkich
informacji zachowanie (kazdy zajeciach) piatkow (dotyczy klas 0- | waznych informacyi,
przeczytanych w nauczyciel, bedacy 3) nauczyciel sprawdza czy
Internecie (wychowawca | Swiadkiem zdarzenia) wszystko zostato
na lekcjach zapisane)
wychowawczych oraz
kazdy nauczyciel na
przedmiocie)
reagowanie na kazdy kazdy nauczyciel uczy |uswiadamianie tylko woda/herbata do
przejaw krzywdy, dzieci udzielania konsekwencji dziatan szkoty (uczniowie moga

kazdy nauczyciel uczy
dzieci udzielania
konstruktywnej
informacji zwrotnej (w
odniesieniu do
konkretnego zdarzenia
czy sytuacji)

wyjasnianie kazdej
sytuacji na biezgco przez
nauczyciela bedacego
swiadkiem takiego
zdarzenia




DZIALANIA PROFILAKTYCZNE- UCZEN

diagnoza aktywnosci
dzieci w Internecie-
nauczyciel informatyki
(raport)

losowanie miejsc na
kazdy tydzien
(stworzenie uczniom
przestrzeni do poznania
Ss1¢ nawzajem)

nauka asertywnosci-
zasada STOP (kazdy
nauczyciel na kazdych
zajeclach)

uswiadamianie sktadu
stodkich napojow,
przekasek, fast food

wychowawca, wspolnie
Z uczniem, omawia 1
planuje 1 raz w tygodniu
CcO musl uczen zrobic,
wykonac, przyniesc, itp.

warsztaty z Policja-
wskazanie konsekwencji

wigce] zaje¢ lekcyjnych,
podczas ktorych
uczniowie pracujg w
grupach (minimum 1
zajecla na miesiac z
kazdego przedmiotu)

wspolnie z dzieckiem
analizuje zapisy
kalendarza 1 planuje
tydzien (wychowawca 1
nauczyciel przedmiotu)

lekcje wychowawcze o
tematyce hejtu,
bezpieczenstwa w sieci
oraz higieny cyfrowe;j
(wychowawca z
nauczycielem
infromatyki)

ustalenie granic
(wychowawcy z
uczniami) 1
odwotywanie si¢ do nich
w sytuacjach trudnych
(kazdy nauczyciel-
Swiadek zdarzenia(

uwrazliwienie na
najmtodszych- tutoring
rowiesniczy (klasy
starsze uczg wlasciwych
zachowan uczniow klas
mtodszych)

DZIALANIA
PROFILAKTYCZNE-

zapoznanie rodzicOw z
wynikami diagnozy
aktywnosci uczniow w
Internecie

zapoznanie rodzicOw ze
skutkami psychicznymi 1
emocjonalnymi
przemocy stownej
(warsztaty)

witaczenie rodzicow w
proces modelowania
wtasciwych zachowan
dziecka (rozmowy
wychowawcy oraz
nauczycieli z rodzicami-
po kazdym
niewtasciwym
zachowaniu dziecka)

prelekcja dla rodzicow
dot. zdrowych nawykow
zywieniowych oraz
zwracanie uwagi na
tresci reklamowe w
mediach (pielegniarka
szkolna)

uswiadomienie, ze
dziecko powinno
pakowac si¢ samo do
szkotly 1 sprawdzac co
ma zadane 1 co musi
przynies¢ (wychowawcy
klas)




warsztaty dla rodzicow
dot. przebodzcowania
cyfrowego oraz
zapobiegania
ryzykownym
zachowaniom dzieci w
siecl

kierowanie rodzicéw do
szkoty dla rodzicow (w
uzasadnionych
przypadkach)

Informowanie rodzicow
o kazdej sytuacji trudne;j
1 0 podjetych dziataniach

pomiar sktadu ciat
chetnych uczniow 1
rodzicow

wspolnie z dzieckiem
analizuje zapisy
kalendarza 1 planuje
tydzien (wychowawcy
klas)

DZIALANIA PROFILAKTYCZNE-
NAUCZYCIEL

opracowanie
konspektow lekcji
wychowawczych o
tematyce przemocy w
Internecie oraz higieny
cyfrowej (wychowawcy
z psychologiem,
pedagogiem 1
nauczycielem
informatyki)

warsztaty nt.
prowadzenia rozmow
wyjasniajacych z
uczniami

przekazywanie
informacji miedzy
nauczycielami dot.
zachowania uczniow
oraz podjetych dziatan i
ustalen

szkolenie nt. ,,My
dorosli modelujemy
zachowania ucznia’

monitowanie pracy z
kalendarzem
uczniowskim w kazdej
klasie (dyrektor)

zapoznanie z wynikami
diagnozy aktywnosci
uczniow w Internecie

monitorowanie uczniow,
ktorzy doswiadczyli
przemocy stownej lub
byli agresorami

szkolenie z zakresu
hejtu, cyberprzemocy,
przebodzcowania
cyfrowego uczniow oraz
jak temu zapobiegac




