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Wyswietl wyniki

Respondent

g Anonim 1444:04

Czas wypetniania

MONITORING | EWALUCJA

1. Wpisz numer, nazwe i adres szkoty *
np. Sz. P. 126, 02-222 Kamienna Goéra

Wierzonka, ul. Kartowicka 3 (62-004 Kobylnica)
2. Czy mierzono poziom aktywnosci fizycznej uczniow w szkole? *
Tak
Nie

Nie dotyczy

3. Wyjasnij, dlaczego szkota tego nie robi.
Nie widzieliSmy takiej potrzeby, uczniowie w zdecydowanej wiekszosci sa aktywni.
4. Czy mierzono poziom aktywnosci fizycznej u co najmniej 80% populacji uczniow w szkole? *
Tak
Nie

Nie dotyczy

5. Wyjasnij, dlaczego szkota tego nie robi.

Nie widzieli$my takiej potrzeby, uczniowie w zdecydowanej wigkszosci sa aktywni.

6. Czy mierzono poziom aktywnosci fizycznej u co najmniej 80% populacji uczniéw w szkole a o wynikach informowano
rodzicéw/opiekunéw? *

Tak
Nie

Nie dotyczy
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7. Wyjasnij dlaczego szkota tego nie robi.
Nie widzielismy takiej potrzeby, uczniowie w zdecydowanej wiekszosci sg aktywni.
8. Czy mierzono poziom sprawnosci fizycznej uczniéw w szkole? *
Tak
Nie

Nie dotyczy

9. Wyjasnij odpowiedz. Jakie sa wyniki badania?
Test ogdlnopolski Sportowe Talenty; Wszystkie klasy w szkole wypadty powyzej sredniej krajowe.

10. Czy mozesz pokazac jakies dowody realizacji powyzszych dziatan w szkole?

Dokumentagja.

11. Czy mierzono poziom sprawnosci fizycznej u co najmniej 80% populacji uczniéw w szkole? *

Tak
Nie

Nie dotyczy

12. Wyjasnij, dlaczego szkota tego nie robi.

Badanie przeprowadzono w klasach 4-8, co stanowi ok. 50%.

13. Czy mierzono poziom sprawnosci fizycznej u co najmniej 80% populacji uczniéw w szkole a o wynikach informowano
rodzicéw/opiekunéw? *

Tak
Nie
Nie dotyczy
14. Wyjasnij, dlaczego szkota tego nie robi.

Badanie przeprowadzono w klasach 4-8, co stanowi ok. 50%. Wyniki nie byly oficjalnie podawane rodzicom.

WSKAZNIKI DO ZMIANY
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15. Sposréd podanych ponizej, wybierz przynajmniej dwa wskazniki, ktore szkota planuje poprawi¢ w ciagu najblizszych 12
miesiecy. Pamietaj, zeby zadeklarowac zmiane tylko tych wskaznikow, ktore zostaty ocenione negatywnie! To zmiane
zadeklarowanych wskaznikéw szkota bedzie musiata udokumentowac w ciggu najblizszych 12 miesiecy. *

Czy szkota zbiera i podsumowuje odsetek dzieci aktywnie uczestniczacych w zajeciach WF?

Czy szkota zbiera i podsumowuje dane dotyczgce krotkoterminowych zwolnien z zaje¢ WF wsréd ucznidw?

Czy szkota zbiera i podsumowuje dane dotyczgce dtugoterminowych zwolnien z zaje¢ WF wsrod uczniow?

Czy w szkole prowadzono badania zadowolenia ucznidéw z uczestnictwa w zajeciach WF?

Czy w szkole organizowane sa zajecia WF do wyboru przez ucznia?

Czy zbierano opinie dotyczace zaje¢ WF od rodzicéw / opiekunéw?

Czy szkota wspodtpracowata z uczelniami wyzszymi w zakresie organizacji praktyk dotyczacych zaje¢ WF?

Czy szkota wspodtpracowata z organizacjami pozarzadowymi w zakresie zaje¢ WF?

Czy szkota podejmowata dziatania majace na celu zwrdcenie uwagi na istotnos¢ zaje¢ WF?

Czy szkota podejmowata temat istotnos¢ zaje¢ WF, aktywnosci fizycznej na radach pedagogicznych? - nowy wskaznik

Czy szkota regularnie realizuje "wywiaddwki z WF"?

Czy aktualnie wszystkie dzieci w kl. I-1ll SP majg co najmniej jedng godzine w tygodniu WF prowadzong przez nauczyciela WF?

Czy szkota zbierata informacje dotyczgce sposobu przemieszczania sie uczniéow do szkoty?

Czy szkota zbierata informacje o barierach / pomystach na zwiekszenie odsetka uczniéw aktywnie przemieszczajacych sie do szkoty?
Czy szkota brata udziat w inicjatywach wspierajgcych aktywny transport do/ze szkoty (np. Rowerowy Maj lub inne)?

Czy szkota uczestniczyta w inicjatywie "ulicy szkolnej"?

Czy szkota realizowata inicjatywy promujgce aktywny transport przez caty rok?

Czy szkota podejmowata inicjatywy promujace aktywny transport wsrod dzieci i rodzicow/opiekunéw na wydarzeniach organizowanych przez szkote?

Czy szkota oferuje uczniom i nauczycielom mozliwosci pozostawienia hulajnég, roweréw itp. w wyznaczonym miejscu, z mozliwoscia zabezpieczenia
przed kradzieza?

Czy szkota oferuje uczniom i nauczycielom mozliwosci pozostawienia hulajnég, roweréw itp. w wyznaczonym miejscu, zabezpieczonym przed
deszczem i $niegiem?

Czy w szkole jest mozliwo$¢ zdobycia karty rowerowej?

Czy szkota oferuje uczniom mozliwosci doskonalenia kompetencji jazdy na rowerze dzieciom poza kursem na karte rowerowa (np. nauka jazdy w
ruchu miejskim)?

Czy szkota oferowata uczniom udziat w pozalekcyjnych, nieodptatnych zajeciach fizycznych?

Czy szkota ofertowata udziat w pozalekcyjnych, nieodptatnych zajeciach fizycznych wytacznie dla uczennic?

Czy szkota brata udziat w miedzyszkolnym wspoétzawodnictwie sportowym?

Czy szkota wspierata / promowata programy pozaszkolnych, nieodptatnych zajec fizycznych odbywajacych sie poza szkota?
Czy szkota wspierata uczniéw w dotarciu / powrocie z pozalekcyjnych zajec fizycznych do domu?

Czy w szkole mierzono poziom uczestnictwa uczniéw w niezorganizowanej aktywnosci fizycznej?

Czy w szkole uczniowie moga korzystac z sali gimnastycznej i innych przestrzeni wewnetrznych do aktywnego spedzania czasu na przerwach?
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Czy uczniowie moga korzystac z przestrzeni i terenéw zewnetrznych szkoty do aktywnego spedzania czasu na przerwach?

Czy szkota udostepniata uczniom mozliwosé nieodptatnego skorzystania z przyszkolnej infrastruktury sportowej / rekreacyjnej (na zewnatrz) po
lekcjach?

Czy szkota udostepniata uczniom mozliwos¢ nieodptatnego skorzystania z przyszkolnej infrastruktury sportowej / rekreacyjnej (w sali) po lekcjach?
Czy w szkole mierzono poziom zachowan biernych uczniéw / lub czasu spedzonego przed ekranami?

Czy szkota ma regulacje dotyczace korzystania z telefonéw komarkowych na terenie szkoty?

Czy uczniowie moga korzystac z telefondw komérkowych podczas przerw bez ograniczen?

Czy szkota podejmowata dziatania, ktére miaty przeciwdziata¢ spedzaniu przerw biernie fizycznie / przed ekranami?

Czy szkota podejmowata dziatania informacyjne / promocyjne majace na celu ograniczenie zachowan biernych fizycznie / czasu spedzonego przed
ekranami wsroéd ucznidw?

Czy szkota organizowata aktywne przerwy dla uczniéw?

Czy w szkole odbywaja sie przynajmniej raz dziennie aktywne przerwy?

Czy szkota posiada specyficzne regulacje dotyczace realizacji aktywnych przerw?

Czy w szkole w czasie lekgji odbywaty sie ¢wiczenia Srédlekcyjne?

Czy w szkole odbywaja sie przynajmniej raz dziennie ¢wiczenia Srédlekcyjne?

Czy szkota posiada specyficzne regulacje dotyczace realizacji ¢wiczen srodlekcyjnych?

Czy szkota podejmowata dziatania majace na celu dostosowanie infrastruktury szkolnej w sposdb, ktory promowatby aktywnos¢ fizyczna (np. stojace
biurka, pitki do siedzenia, miejsca do aktywnosci fizycznej) w salach lekcyjnych?

Czy szkota podejmowata dziatania majace na celu dostosowanie zaje¢ w szkole w sposob, ktéry promowatby aktywnos¢ fizyczna (np. zajecia na
plenerze, zajecia w marszu)?

Czy w szkole dostepna jest oferta pozalekcyjnych zaje¢ ruchowych dla uczniéw o specyficznych/specjalnych potrzebach w zakresie aktywnosci
fizycznej?

Czy w szkole dostosowano infrastrukture szkolna z mysla o dzieciach o specjalnych potrzebach z zakresu aktywnosci fizycznej (np. usuwajac bariery
infrastrukturalne)?

Czy w szkole zakupiono sprzet szkolny na potrzeby WF z mysla o dzieciach o specjalnych potrzebach z zakresu aktywnosci fizycznej?
Czy w szkole zbierano opinie uczniéw dotyczace aktywnosci fizycznej (np. oczekiwania, pomysty)?

Czy w szkole organizowano spotkania z interesariuszami dotyczgce upowszechniania aktywnosci fizycznej (warsztat, badania, debaty)?
Czy szkota posiada aktualna, spisang strategie / program dotyczacg holistycznego upowszechniania aktywnosci fizycznej?

Czy szkota posiada aktualna, spisang strategie / program dotyczaca holistycznego upowszechniania aktywnosci fizycznej, ktéra bazuje na
zdefiniowanej zewnetrznej mechanice (np. Swiatowej Organizacji Zdrowia)?

Czy szkota angazowata sie w krajowe (lokalne, regionalne, krajowe) projekty upowszechniajace aktywnos¢ fizyczna?

Czy szkota angazowata sie w krajowe programy upowszechniajace aktywnos¢ fizyczna (trwajace przynajmniej rok)?

Czy szkota angazowata sie w miedzynarodowe projekty upowszechniajace aktywnosc fizyczna np. European School Sport Day, Move Week itp.?
Czy szkota angazowata sie w miedzynarodowe programy upowszechniajace aktywnos¢ fizyczna (przynajmniej jeden rok)?

Czy szkota organizowata wydarzenia (festyny rodzinne, pikniki, dni sportu), majgce promowac aktywnos¢ fizyczna?

Czy szkota zapraszata badz organizowata wydarzenia majace upowszechnia¢ aktywnos¢ fizyczng z udziatem wzoréw dla mtodziezy (np. sportowcow,
influencerow)?

Czy szkota realizowata inne dziatania na rzecz upowszechniania aktywnosci fizycznej niewpisujace sie w poprzednie wskazniki w tym obszarze?
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Czy szkota organizowata inicjatywy aktywnego kibicowania podczas imprez sportowych?

Czy szkota promowata wolontariat uczniow w trakcie zewnetrznych wydarzen sportowych (np. meczéw, zawoddw biegowych)?

Czy szkota organizowata miedzyklasowa rywalizacje sportowa?

Czy szkota organizowata dziatania prowadzace do wspdlnej, rodzinnej aktywnosci fizycznej dla dzieci i rodzicow/opiekunow?

Czy szkota organizowata programy prowadzace do wspdlnej, rodzinnej aktywnosci fizycznej dla dzieci i rodzicow/opiekunéw?

Czy szkota angazowata rodzicow/opiekundw jako wolontariuszy w organizacji szkolnych wydarzen zwigzanych z aktywnoscig fizyczna?

Czy szkota zapewnia lokalnej spotecznosci nieodptatny dostep do zewnetrznych obiektow przyszkolnych (np. place zabaw na swiezym powietrzu,
boisko sportowe) przez przynajmniej 10 godz. w tygodniu?

Czy szkota zapewnia lokalnej spotecznosci nieodptatny dostep do wewnetrznych obiektéw (sala wielofunkcyjna) przez przynajmniej 10 godz. w
tygodniu?

Czy szkota wspotpracowata z organizacjami pozarzadowymi w obszarze wspierania aktywnosci fizycznej?

Czy szkota wspodtpracowata z instytucjami publicznymi (np. jednostka samorzadu terytorialnego) w obszarze wspierania aktywnosci fizycznej?

Czy w gminie zostata opracowana strategia / program w zakresie wspierania aktywnosci fizycznej, obejmujaca szkote?

Czy nauczyciele WF uczestniczyli w doskonaleniu zawodowym, ktére umozliwiato im podnoszenie kompetencji z zakresu prowadzonych zaje¢ WF?

Czy WSZYSCY nauczyciele WF uczestniczyli w doskonaleniu zawodowym, ktére umozliwiato im podnoszenie kompetencji z zakresu prowadzonych
zaje¢ WF?

Czy nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej uczestniczyli w doskonaleniu zawodowym, ktére umozliwiato im podnoszenie kompetencji z zakresu
prowadzonych zaje¢ WF?

Czy WSZYSCY nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej uczestniczyli w szkoleniach, ktére umozliwiaty im rozwdj kompetencji z zakresu prowadzonych
zaje¢ WF?

Czy w szkole nauczyciele WF uczestniczyli w szkoleniach wspierajacych ich w pracy z dzie¢mi o specyficznych/specjalnych potrzebach z zakresu
aktywnosci fizycznej?

Czy w szkole nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej uczestniczyli w szkoleniach wspierajacych ich w pracy z dzie¢mi o specyficznych/specjalnych
potrzebach z zakresu aktywnosci fizycznej?

Czy mierzono poziom aktywnosci fizycznej uczniow w szkole?

Czy mierzono poziom aktywnosci fizycznej u co najmniej 80% populacji uczniow w szkole?

Czy mierzono poziom aktywnosci fizycznej u co najmniej 80% populacji ucznidéw w szkole a o wynikach informowano rodzicow/opiekunéw?
Czy mierzono poziom sprawnosci fizycznej uczniéw w szkole?

Czy mierzono poziom sprawnosci fizycznej u co najmniej 80% populacji uczniéw w szkole?

Czy mierzono poziom sprawnosci fizycznej u co najmniej 80% populacji uczniéw w szkole a o wynikach informowano rodzicow/opiekunéw?

DEKLARACJA DOBRYCH PRAKTYK
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16. Czy chcesz zadeklarowac¢ dobrg praktyke ze swojej szkoty? *

Dobra praktyka odnosi sie do wyrdzniajacego sposobu realizacji ktéregos z pozytywnie ocenionych wskaznikéw z formularza. Ten wyrézniajacy
sposéb moze odnosic sie do sposobu jego realizacji (np. regularnosci, wykorzystania jakich$ zasobdw), oddziatywania dziatania podejmowania przez
szkote czy innowacyjnosci danego rozwigzania. Dobra praktyka moze inspirowac inne szkoty do podobnych dziatan.

Mozesz zgtosic jg za pomoca tego formularza, ale mozesz to zrobic¢ odrebnie na stronie: https://projekt.wfzawf.pl/BazaDobrychPraktyk

Tak
Nie

17. Opisz dobra praktyke *

Napisz:

1) do ktérego wskaznika odnosi sie praktyka

2) na czym ona polega,

3) w jaki sposob jest realizowana (praktyczne informacje)

4) jakie zasoby uwzglednia

5) jaki jest jej wptyw.

Opisz, dlaczego uwazasz jg za dobrg praktyke. Dodaj linki do materiatéw online, ktére ja charakteryzuja.

Szkota korzysta z terenéw zielonych poza szkota (lasy, taki), realizujac zajecia outdoorowe podczas wychowania fizycznego, edukacji wczesnoszkolnej i nie

tylko.

18. Napisz, dlaczego uwazasz powyzsze dziatanie za dobra praktyke. *

Korzystanie z terendw zielonych poza szkotg to dobra praktyka, poniewaz wspiera zdrowie fizyczne i psychiczne ucznidw, rozwija ich kreatywnos¢, uczy
wspotpracy i szacunku do przyrody. Zajecia w naturze sg atrakcyjne, angazujace i sprzyjaja nauce przez doswiadczenie.

19. Czy mozesz wymieni¢ pomystodawce / osobe odpowiedzialng za wdrozenie tej dobrej praktyki?
Prym w tym obszarze wiedzie Agnieszka Hajduk-Nowicka, jednak takie zajecia od dawna realizujg takze inni nauczyciele, w tym wf-u.

20. Czy chcesz zadeklarowac inng dobrg praktyke ze swojej szkoty? *

Tak

Nie

POTWIERDZENIE PRZESLANIA FORMULARZA DOSKONALOSCI SZKOLY DO
KOORDYNATORA PROJEKTU

Ta sekcja stanowi potwierdzenie, ze zostaty wypetnione wszystkie 3 czesci formularza doskonalenia w obszarze promocji ogéinoszkolnej
aktywnosci fizycznej i zostaty zatwierdzone przez Dyrektora szkoty oraz przestane do koordynatora projektu.

21. Imie i nazwisko osoby wypetniajacej formularz *
Btazej Sienkowski

22. Stanowisko osoby wypetniajacej formularz (np. wicedyrektor, nauczyciel wychowania fizycznego) *
Nauczyciel wf.

23. Email do kontaktu z osobg, ktéra wypetnita formularz? *

blazsien@gmail.com

24. Imie i nazwisko Dyrektora szkoty *

Ewa Madanowska
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25. Email Szkoty (dyrektora lub sekretariatu szkoty, na ktéry zostanie przestane potwierdzenie przestania koncowej wersji
kwestionariusza do koordynatora projektu) *

szkola.wierzonka@gmail.com

26. Potwierdzam, ze wypetniony formularz (sktadajacy sie z 3 czesci) zostat zatwierdzony przez Dyrektora szkoty lub osobe
przez niego upowazniona i niniejszym zostaje zgtoszony do koordynatora projektu *

Potwierdzam powyzsze i przesytam formularz z upowaznienia Dyrektora szkoty

Gratulacje - 3 z 3 czesci formularza jest wypetniona!

Przedlij ja teraz.
Po przestaniu formularza bedzie mozliwos¢ zapisania swoich odpowiedzi.
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